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Selbstbewusste und widerstandsfahige Kinder zu erziehen, ist ein
anerkanntes Erziehungsziel. Doch mit welchen Methoden kénnen Eltern
dies untersttitzen? Was verbirgt sich hinter dem Begriff Resilienz?
Anhand praxisnaher Fallbeispiele wird erlautert, wie Kinder in
verschiedenen und auch schwierigen Lebenssituationen untersttitzt
werden kénnen.
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Anmeldung: im AWO Familienzentrum Rasselbande
unter 02942/78996



