
  

Mut tut gut – Online-Kurs 

Kursleitung: Frau Haase 

  

Termin: Donnerstag, 09.11.2023 von 19.45 – 21.15 Uhr 

 

Selbstbewusste und widerstandsfähige Kinder zu erziehen, ist ein 
anerkanntes Erziehungsziel. Doch mit welchen Methoden können Eltern 

dies unterstützen? Was verbirgt sich hinter dem Begriff Resilienz? 
Anhand praxisnaher Fallbeispiele wird erläutert, wie Kinder in 

verschiedenen und auch schwierigen Lebenssituationen unterstützt 
werden können. 

 
 

                              
 

 

 

 

 

 Anmeldung: im AWO Familienzentrum Rasselbande  

              unter 02942/78996  

   


